[image: logo (8)]· Estabeleça horário para seus estudos.
· Divida o tempo entre o estudo e as diversões
· Planeje períodos de estudo, em etapas certas, intercaladas com períodos de descanso.
ROTEIRO DE ESTUDOS –  2º. ANO - 1º. BIMESTRE
DICAS DE ESTUDO
TEMPO
· Tenha um espaço próprio para estudar. Nele, você poderá se organizar do seu jeito. O que importa é que se sinta confortável e dedique atenção aos seus estudos.
· O material deve estar em ordem, antes e depois das tarefas.
· Escolha um lugar para guardá-lo adequadamente.
ORGANIZAÇÃO
DISCIPLINA
APRENDIZAGEM
DEDICAÇÃO
·  Comece os estudos com uma revisão dos passos anteriores.
· Não esconda as dificuldades, pare e analise onde está o problema. Tire suas dúvidas com o seu professor ou mesmo com um colega.
· Crie hábitos de estudo, estabeleça prioridades e se esforce para cumpri-las.
· Isso fará com que adquira maior autonomia e responsabilidade em todas as áreas da sua vida.
HISTÓRIA
· Quanto tempo – págs.: 255 a 258.
· Fontes Históricas– págs.: 260 a 262.
· Tudo tem seu tempo – págs.: 263 a 264.
GEOGRAFIA
· Ponto de vista – págs.: 279 a 282.
· Ampliar e reduzir – págs.: 283 a 284.
· Ponto de referência – págs.: 286 a 287.
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